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au coeur de



UNE OASIS URBAINE POUR TE CHOISIR LE TEMPS D'UN
WEEK-END. DEUX JOURS POUR TE DE-CONNECTER DE TON
QUOTIDIEN ET T'OFFRIR UNE PROFONDE RE-CONNEXION A
TOl AU TRAVERS DE TOUS TES CORPS, PHYSIQUE,
MENTAL, EMOTIONNEL ET SPIRITUEL, POUR REALISER
QUE TOUT EST DEJA LA, EN TOI, POUR T'EPANOUIR EN
TOUTE SECURITE !

KARIN ET SIMONE UNISSENT LEURS ARTS ET LEURS
ENERGIES AFIN DE T'OFFRIR UN ESPACE POUR VOYAGER
AU COEUR DE TOI. DES PRATIQUES DE QI QONG, DE
YOGA, DES TEMPS D'INTROSPECTION, DE PARTAGE,
D'ECRITURE, DE MEDITATION, DE BALLADE, DES TEMPS
POUR TE RE-CONNECTER A LA VIE QUI PULSE EN TOI.

REJOINS-NOUS LE WEEK-END DU 20 ET 21 NOVEMBRE
AU SHANTI CLUB ENTRE 9H30 ET 1/7H30 AFIN DE g
PRENDRE SOIN DE TOI EN PROFONDEUR !

PRIX DU WEEK-END CHF 360.-

NOUS SOMMES DISPONIBLES POUR TES QUESTIONS ET SI
TU N'EN AS PAS, ENVOIE-NOUS UN MAIL A
HELLO@EVERYBODYANDCO.COM OU KARIN@TAO-
SERENITE.CH POUR T'INSCRIRE !
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